sonntagszsitung.ch | 5. April 2020

Halten wir wenigstens die Wirtschaft etwas am Leben, wenn wir schon nicht in die Wirt.
und gonnen uns ab und zu delikate Spezereien. Martin Jennis kulinarische Tipps gege

Passionierten Beizengingern, 7
denen auch ich gehare, sruh( in
diesen Tagen die Decke auf den
Kopfau fallen. Entzugserscheimun-
gen machen sich bemerkbar, da
sich unsete Beizen in die Zwangs-
ferien verabschiedet haben, Gaste
wie Gastgeber haben nach iiber
drei Wochen Abstinenz einen Ka-
ter, der nicht vom Alkohol her-
mithrt. Besuchen Sie anstelle der
Beizen unbedingt die kleinen Li-
denThrer Region, kaufen Sie regio-
nal und denken Sie weiterhin glo-
bal. Bestellen Sie ein Holzofenbrot
vom Eigenbrétler, einen grandio-
sen Salsiz von Metzgermeister Ha-
tecke oder ein Spargelgratin mit
frischen Morcheln von Kochkiinst-
ler Werner Tobler. Holen Sie sich
Thr Verwohn-Paket oder bestellen
Sie online. Gonnen Sie sich wie-
der mal was und stossen Sie auf
Thre Gesundheit an mit einem
Chassagne-Montrachet 2017 der
Domaine Bemard Moreau. Dann
kommts gut.

ziert sie nach a.lu:r'[ﬁdilian unter
natiirlicher Triebfihrung. Mit
hauseigenen Sauer- und Vortei-
gen, mit einheimischem Getreide
und Obst und mit Milchproduk-
tenaus regionaler biozertifizierter

Landwirtschafe von Kihen mit
Hornern. So gehtdas bei thm, wie
esauchbeimMaller Beck nicht

ders geht, Der Holzofen ist das
Herzstiick der Backerei; er ist stan-
dig unter Feuer, die Temperatur
sinktwihrend der Produlktionszeit
nicht unter 150 Grad, Gebacken
wird bei rund 270 Grad, und
40 Tonnen Holz werden jihrlich
verfeuert. Fiir die wundervollen
«Chnebeli» und die Bierstingel
fahre ichimmer wieder nach Solo-
thurn, wihrend die Anfahrt nach
Simplon Dorfzur Backerei Arnold
fiar sein Sauerteig-Roggenbrotde-
finitiv zu weit ist. Nur gut, dass es
die Post gibt. 3
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Eigenbrétler, Wauwil LU

Schweiz akquirieren. Antiquiert
mag vielleicht der Name sein, der
Geschmack ist es nicht, Von was
ich schreibe? Von der Waadtlinder
Ur-Wurst Boutefas, die schon mal
drei Kilo auf die Waage bringt. Phi-
lippe Grange ist ein Meister darin,
und seine Wiirste finden per Post
auch den Weg in die Deutsch-
schweiz, Unerreicht ist auch sein
grillierter Speck am Stick, der
Fauchdit i

zur De-

Onlineshop

Tipp: Huus-und Land-Brot
Holzofenbéckerel Milller-Beck:
Solothurn, 032622 23 44
Abholservice und Kostenlose
Hauslieferung im Raumn Solothum
Tipp: Chnebell und Bierstange!
Arnold, Simplon Dorf VS
\www.ibaeckerei-arnold.ch
Onlineshop

Tipp: Sauemm-nog'gsnbmt

likatesse mutiert, Wer keine
Schneidmaschine zu Hause hat,
Jasst es sein oder kauft sich eine.
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Jenni deckt auf ¥

A la maison & 85

Kise schliesst den Magen

Kise, Brot und Wein. Braucht es
mehr? Eben! Eine grandiose Aus-
wahl halt Affineur und Kiser
Pierre Alain Sterchi in La Chawx-

schaﬁ gehen kijr-!ne.r'a,
n ‘dg“n Koller zu Hausée

%

ict. Auch der Onlineshop, der so
einigeszu bieten ‘hat, wie Dorrbir-
nen, diesich ideal z1 Schnitz und
Drunder eignen.
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Genuss Manufaktur Bacchus, |
Hildisrieden LU 1
www.bacohus-bistroch
Abholservice Mi bis Fr 16-18.30
Uhr, Sa 1014 Uhr
Tipp: Die grossartigen Fonds

d Saucen

Onlineshop _
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Roger E. Baumann (REB Wein),
+der cin durchdachtes Angebotan
Provenienzen anbietet. Dazu ge-
‘héren auch seine franzésischen Ju-

Ay 3 :
 Jakob's Basler Lecke dyji  praiings
knabbert, entspannt sich im Nu.
Seit 2017 haben Charlotte und An-
dreas Kuster die lteste Biskuitma-

de-Fonds bereit, wahrend sichEva  nufaktur der Schyweiz tibernom-
Schéni in ihrem isc nten sind die alt-
Kleinstbetrieb Ferme La Vaux auf n . kostb:

einige Spezialitd ntri ter, tenund na-
und die Bergkaserei Aschwanden Rohstoffe, die in Luzern

in Seelisberg ihren Kupferkessel
nichtmit Holz, sondern mit trom

auch Chocolatier Max Konig fiir
seine Wunderwerke verwendet.

beheizt, produziert von deneige-  Seine exzellente Schokolade und
2 Tollek hier- inie cinge alIgbn BEa T
stiitzt durch Wasserstrom aus Uri.
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Tipp: Welss: Cha

wars sl La Chaux-de-Fonds N
3 www.hateckech, Onlineshop ux-de-
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